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I. OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES GÉNÉRAUX 
À l’issue de la formation, l’apprenant sera capable de: 

• Reconnaître les principales pathologies dermatologiques  
• Réaliser un diagnostic cutané fiable 
• Comprendre les bases de la formulation cosmétique 
• Maîtriser les actifs dermo-cosmétiques 
• Conseiller des routines adaptées et sécurisées 
• Respecter le cadre réglementaire et éthique 

 

II. PUBLIC VISÉ ET PRÉREQUIS 

• Niveau Bac recommandé 
• Intérêt pour la dermatologie et la cosmétique 
• Aucune connaissance médicale préalable exigée 
• Auxiliaires en pharmacie  
• Conseillers en parapharmacie 
• Professionnels du bien-être et de la beauté 
• Esthéticiennes diplômées 

 

III. MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

• Cours magistraux 
• Travaux pratiques en atelier 
• Études de cas cliniques 
• Simulations de conseil client 
• Immersion en stage professionnel 
• Retours réflexifs encadrés 
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IV. ÉVALUATION DES ACQUIS 

• QCM trimestriels 
• Études de cas écrites 
• Évaluations pratiques en situation 
• Rapport de stage 
• Soutenance finale 

 

V. PROFIL DE L’ENSEIGNANT 
Profil type du formateur principal: 

• Pharmacien ou Docteur en Pharmacie 
• Médecin et/ou Dermatologue 
• Cosmétologue diplômé 
• Dermo-conseillère avec plus de 10 ans d’experience  
• Responsable marketing et communication 
• Expérience professionnelle: minimum 5 ans en dermo-cosmétique 
• Expérience en formation d’adultes apprécié 

 

Intervenants complémentaires possibles: 

• Dermatologue 
• Esthéticien(ne) experte 
• Formulateur(trice) cosmétique 
• Responsable qualité ou réglementation 

 

 

VI. RÉPARTITION DES HEURES PAR MODULE 
TRIMESTRE 1 – FONDAMENTAUX & PHARMACOLOGIE DE BASE 

• Généralités sur la dermo-cosmétique: le contexte ivoirienne: 10 h 
• Anatomie et physiologie cutanée: 30 h 
• Formes galéniques et voies d’utilisation: 15 h 
• Introduction à la pharmacologie cutanée: 25 h 
• Réglementation cosmétique: 10 h 
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• Fondamentaux du skin care: 40 h 
• Fondement de l’accueil et de la prise en charge client: 20 h 

Evaluation Trimestre 1:  

TOTAL TRIMESTRE 1: 150 H 

 

TRIMESTRE 2 – SÉMIOLOGIE & PHARMACOLOGIE APPLIQUÉE 

• Sémiologie cutanée: 30 h 
• Pathologies dermatologiques courantes :  45 h 
• Pharmacologie des actifs majeurs : 45 h 
• Conduite professionnelle et éthique: 30 h 
• Marketing digital et web marketing: 15 h 

Evaluation Trimestre 2: 

TOTAL TRIMESTRE 2: 150 H 

 

TRIMESTRE 3 – SKIN CARE AVANCÉ & ACTIFS DE POINTE 

• Classes d’actifs cosmétiques: 45 h 
• Protection solaire: 15 h 
• Sérums et layering: 30 h 
• Conseil avancé et tendances: 60 h 
• Anglais professionnel: 15 h 

Evaluation Trimestre 3: 

TOTAL TRIMESTRE 3: 150 H 

 

TRIMESTRE 4 – FORMULATION & PROFESSIONNALISATION 

• Argumentation commerciale, valorisation des produits et stratégie des ventes 
additionnelles et complémentaires: 15 h 

• Travaux pratiques formulation: 60 h 
• Démarche qualité et sécurité: 30 h 
• Projet professionnel: 40 h 
• Évaluation finale: 15 h 

TOTAL TRIMESTRE 4 : 190 H 
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VOLUME HORAIRE GLOBAL 

• Cours théoriques et pratiques : 700 heures 
• Stage professionnel : 1 260 heures 

TOTAL FORMATION : 1 960 HEURES 

 

MOYENS PÉDAGOGIQUES 

• Salle de cours climatisée et équipée (vidéoprojecteur, tableau, écran TV) 
• Salle informatique 
• Matériel dermo-cosmétique 
• Laboratoire pédagogique simple 
• Accès à des stages conventionnés 
• Supports de cours numériques et imprimés 
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